
 

  www.universitasalbertiana.org 

FiiT     + 

 
 
Soneto a Nubia en su cumpleaños 
 
 
Soneto a Nubia en este cumpleaños. 
El tiempo es un gran río que nos lleva 
a Dios sin pausa, desde Adán y Eva. 
E imposible nadar hacia aledaños. 
 
 
Es inútil querer con autoengaños 
ser lagos y que todo el mundo beba 
para eterno ya ser; pues quien se ceba 
de ambición, cae vil de sus peldaños. 
 
 
No así tú, que con bella mansedumbre 
vas quemando tus días en la lumbre 
de Cristo que ilumina eternidades. 
 
 
Es ¡quién dijera! sonriendo al tiempo 
como se alcanza ya sin contratiempo 
la plenitud de todas las edades. 

 
 

Alfredo Rubio de Castarlenas 
 
 

A Nubia con tanto afecto hoy día a la vez de su 
cumpleaños y de la Virgen de Montserrat –y 
Montserrate–. 
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