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Tres Sonetos a Pepe (Castaño), en la tarde 
apacible del camping Toro Azul 
23-VI-91 Domingo 
 
¡A nadie que yo recuerde le escribí tres sonetos el 
mismo día! 

 
FIIT     
 
 
Soneto III 
 
 
Qué alegría que duermas sin parar! 
Aunque no estés gozando de la vida 
al menos la prolongas sin medida 
al no irte matando por fumar. 
 
Quizá sueñas que al fin, al despertar 
dejaste muy atrás y desvaída 
lo que era antaño, una dura brida 
que te ataca feroz para volar. 
 
¡Si supieras el daño que te haces 
en tus suaves células hermosas 
que hay en ti! ¡Poco a poco las deshaces! 
 
Sin piedad, sin amor y sin coherencia, 
como un león pisoteas las rosas 
que tuvieron un milenio de paciencia 
 
para brotar y así ofrecer perfume al respirar. 

 
 

Alfredo Rubio de Castarlenas 
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